OKUL ONCESI DONEMDE
MESLEKI YETENEK,ILGI VE
DEGERLER TANITIMININ
ONEMI
VELI SEMINERI




MESLEK

Insanlara yararli mal ya da hizmet Gretmek ve
carsihiginda para kazanmak icin yapilan, belli
oir egitimle kazanilan sistemli bilgi ve
pecerilere dayali, kurallari toplumca
oelirlenmis etkinlikler buttnadur
(Kuzgun,2011).




Kuzgun (2011)" a gore meslek secimini ilgi,
vetenek, deger, cinsiyet, yetkinlik beklentisi,
psikolojik gereksinmeler, sosyo-ekonomik duzey,
basari gudusdu, aile iliskileri, cinsiyet vb. faktorler
etkilemektedir.

Biz buglin dzellikle yetenek ilgi ve degerler ile
llgili konusacagiz. Cocuklari yetenek ve ilgilerine
gore yonlendirmenin 6neminden bahsedecegiz.



YETENEK

Herhangi bir davranisi (bilgi veya beceriyi)
ogrenebilme glcuduir. Bu glcg, dogustan sahip
olunan gizli glictin cevre ile etkilesim ve egitim
sonucu islenmis ve yeni 6grenmeler icin
hazirlanmis kismidir (Kuzgun, 2011).

Olculebilen yeteneklerden bazilari sunlardir:

genel yetenek, genel akademik yetenek, sozel akil
yurtitme, ayrintiyi algilayabilme, el becerisi vb...



COKLU ZEKA KURAMI

Gardner, zekayi; kulturel bir ortamda, problemleri
cozimlerken veya bir kaltur grubu tarafindan deger
verilen Urlnleri ortaya cikarirken, bilgiyi islemeye
yarayan biyopsikolojik bir potansiyel olarak tanimlar.

Gardner’in bu kuramdaki asil hedefi; zekanin tek
bir yapidan meydana gelmedigini ve insanlarin
birbirinden bagimsiz en az yedi ayri zekaya sahip
oldugunu ve bunlarin zaman icinde gelistirilebilecegini
insanlara kanitlamaktir (Gardner, 1999).



Coklu Zeka Kurami’na gore zeka tiirleri su sekildedir:

1. Sézel/Dilbilimsel Zeka : Dili hem s6zIi hem de yazili olarak etkin
kullanmak. Ornek beceriler arasinda; bilgiyi hatirlama, diger insanlari ikna
etme ve dil hakkinda konusma gosterilebilir. En genis sekliyle belki de
sairler tarafindan sergilenen bir zekadr.

2. Mantiksal/Matematiksel Zeka : Rakamlari etkin kullanma ve ortaya ¢ikan
sonuclari iyi bir nedene baglayabilmek. Ornek beceriler arasinda; sayilara
iliskin temel kavramlari, sebep-sonuc iliskilerini anlayabilme ve onlari
tahmin edebilme gé’)sterilebilir

3. Miziksel/Ritmik Zeka: Ritme, sesin yliksekligine ve melodiye duyarhlik.
Ornek beceriler arasinda; §ark|Iar| ezberleyebilme, melodilerdeki hizi,
tempoyu ve ritmi deg|§t|reb|lme gosterilebilir. Unli miizisyenlerden
Mozart’in bu zekaya fazlasiyla sahip oldugu séylenebilir.

4. Uzamsal/Gorsel Zeka : Bicime, sekle, bosluga, renge ve ¢izgiye duyarllik.
Boslugu zihinde canlandirabilme ve bu modeli kullanarak uygulamalar
yapabilmek. Ornek olarak, gorsel ve uzaysal fikirleri grafiklerle anlatabilme
yetenegi gosterilebilir. Demzulerm heykeltiraslarin, ressamlarin,
cerrahlarin, v.b. bu zekanin hayli geligmi§ formlarina sahip oIdugu
soylenebilir.




5. Bedensel/Kinestetik Zeka : Fikirleri ve duygulari ifade etmek igin,
vicudu kullanabilme ve problemleri cozebilmek. Ornek beceriler
arasinda; koordinasyon, esneklik, hiz ve denge gosterilebilir.
Danscilarin, atletlerin, cerrahlarin ve zanaatkarlarin bu zekanin gelismis
formlarina sahip oldugu soylenebilir.

6. Kisilerarasi Zeka : Diger insanlarin ruh hallerini, duygularini,
gudulerini ve niyetlerini, nasil calistiklarini, onlarla nasil ortaklasa
calisilabilecegini anlayabilme, problemleri ve karisikliklari ¢6zebilmek.
Basarili saticilar, politikacilar, 6gretmenler ve din adamlarinin yltksek
seviyelerde bu zekaya sahip olduklari sdylenedbilir.

7. icsel Zeka : Kendi kendini tanimanin anahtari durumundadir. Bireyin,
kendinin kuvvetli ve zayif taraflarini, ruh halini, niyet ve isteklerini
anlayabilmesi ve bunlardan yola ¢ikarak yasamin daha etkin bir sekilde
devam ettirebilmesi. Ornek beceriler arasinda; kisinin kendinin
digerleriyle olan benzerliklerini ve farkhliklarini anlayabilme, bir seyi
yapmasi gerektigini kendi kendine hatirlatabilme ve kendi duygularini
kontrol edebilme gosterilebilir



8. Duygusal Zek3 : Gardner’in Kisilerarasi ve i¢sel Zekalarinin bilesimi
gibi gorulebilecek bir zekanin varligini ortaya atmis ve bir hayli
dikkat cekmistir.

9.Dogaci Zeka : Gardner, Dogaci Zeka’si daha gelismis bir bireyi dogal
kaynaklara ve saglikli bir cevreye yogun ilgisi bulunan, flora ve
faunayi taniyan, bunlarin sonuclarinin ayrimini dogal diinyada

yapabilen ve yeteneklerini Gretken olarak kullanabilen biri olarak
tanimlamaktir.

10.Varoluscu Zeka : Varoluscu Zeka’yi ise insanoglunun varolusu ile ilgili
sorulara karsi hassas olma ve bu sorulari cozmeye calisma becerisi
ile agiklamaktadir. Bu sorular, “Dlinyaya nasil ve nigin geldik? Biling
ne demektir? Olim var midir? Neden 6luruz? Bir baska insana

neden asik oluruz? Veya bir sanat dalina kendimizi neden adariz?”
gibi sorulardir.




ILGI

Belli etkinliklere isteyerek yonelme, bu etkinlikleri
kisitlayici kosullar altinda bile baska etkinliklere tercih
etme ve bu etkinlikleri yaparken yorgunluk yerine cosku,
bikkinlik yerine devam etme istegi duyma durumlarinda

var oldugunu dustindigumuz bir ic uyaricidir
(Kuzgun,2011).

Temel bilim, canh varlik, mekanik, ikna, ticaret
edebiyat,sanatlar, muzik, sosyal yardim,is ayrintilari bazi
ilgi alanlarindandir.



DEGER

Super’a (1996) gore degerler arzu edilen
sonuclar ya da bu sonuclara gottren araclardir.

Bazi meslek degerleri sunkardir: yetenegi
kullanma ve gelistirme, yaraticilik, ilgileri
gelistirme, islerin cesitli olmasi, kazanc,
ilerleme, risk alma, toplumsal sayginlik,
yarisma, un-sohret sahibi olma vb...



OKUL ONCESi DONEMDE MESLEKIi GELiSIiM

Holland’a gbére insanlar belli bir kalitsal
donanimla diinyaya gelir.Cevre ile etkilesim
sirasinda ilgiler gelisir.ou konuda anne babalar
dnemli rol oynarlar.Cocugun 6zel kalitimi ve
gecirdigi deneyimler onu bazi etkinlikleri tercih
etmeye ve bazilarindan kacinmaya
yoneltecektir (Kuzgun, 2011).



OKUL ONCESi DONEMDE MESLEKI GELISIM

* Buyume evresinde cocuklar git gide ilgi ve
yeteneklerinin daha ¢cok farkina varmaya baslarlar.

* Bu evrede cocuklarin calismaya karsi tutumlarinin ve
kendilerine dair algilarinin gelistirilmesi dnemlidir.

 Buylime doneminde cocuklarin dort 6nemli mesleki
gelisim gorevi vardir (Nazl, 2019):

Gelecekle ilgilenme

Kendi yasamini kontrol edebilme

Okulda ve iste basarili olacagina inanma ve
Olumlu calisma aliskanliklari kazanma



OKUL ONCESI DONEMDE MESLEKi GELISIM
Bu donem cocuklarin mesleki gelisimlerini etkileyen 9 kavram vardir.
Bunlar (Nazli, 2019);
Merak: Ogrenmeye ve kesfetmeye ilgi duyma.
Arastirma: Cevresini ve meslekleri arastirma.
Bilgi: Meslekler hakkinda nasil bilgi elde edilecegini 6grenmek.

Anahtar Kisiler: Ornek aldigi, rol model olan, yasamlarinda anlami
olan kisilerin olmasi.

llgiler: Hoslandig1 ve hoslanmadigi seylerin farkinda olmasi.

Denetim odagi: Kendi kontroliinde olan ya da kontrol edemeyecegi
seylerin farkinda olmasi.

Zaman perspektifi: Gelecek planiicin gecmis, simdi ve gelecegin
farkinda olmasi.
Planhlik: Planli olmanin 6nemini fark etme.

Benlik Kavrami: Kendinin ve farkli rollerinin farkinda olmasi.



OKUL ONCESI DONEMDE YETENEK, ILGI VE DEGER GELISiMI
ICIN EBEVEYNLERE ONERILER

Cocuklarin fiziksel, sosyal, ruhsal vb. gelisim alanlarinda oldugu kadar
mesleki gelisimlerinde de en 6nemli belirleyicilerden birisi cocugun
ebeveynleridir.

Ebeveynlerin cocuklarin gelisim donemi hakkinda bilgi sahibi olmalari
oldukca 6nemlidir.

Merak duygusunu canli tutabilmelerine ve bir seyleri kesfetmelerine ortam
hazirlanabilinir. Cocuklarla birlikte sahilde ya da dogada yuriyus, farkl
konularda sohbet etmek etkili olabilir. Cocuklarin erken ¢cocukluk egitimine
katilmalari ve devam etmeleri saglanmalidir. Okul 6ncesi egitim cocugun
kendini tanimasi icin cok 6nemli firsatlar saglamaktadir.

Yaslarina uygun sorumluluklar verilerek onlarin basari duygusunu ve
sorumluluk bilinci gticlendirilebilir,

Onlara dogru rol model olmalari ve ¢cevrelerinde ¢ocuk icin dnemli kisilerin
olumlu rol model olmalarini saglamalari 6nerilmektedir. Ebeveyn ve cocuk
ilgileri dogrultusunda birlikte kurslara katilabilir , nasil verimli zaman
gecirilir sorusu ebeveyn ve cocuk tarafinda degerlendirilebilinir.



Ebevenlerin cocuklarin ilgi ve yeteneklerini kesfetmesini, yeni ilgi
ve yetenek alanlarini deneyimlemesini desteklemeleri
gerekmektedir. Bunun icin cocuklarin cesitli kurs, egitim, atole vb.
olanaklar ile 6zellikle 3-6 yas arasinda desteklenmeleri cok
onemlidir. Cinku cocuklarda var olan yetenek ancak cevresel
kosullar ile etkilesim halinde olduktan sonra ortaya
cikabilmektedir. Cocuklarimiz ne kadar farkl yasantilar
deneyimlerse kendi ilgi ve yeteneklerini o 6lcide daha iyi
belirleyebilecektir.

llimizde cocuklar icin ebeveynlerin Ucretsiz erisebilecekleri bazi

kurum ve kurulusla asagidadir:

Genclik ve Spor Bakanligi tarafindan Mersin Jimnastik Salonu’nda
4 yas ve Uzeri cocuklar icin Gcretsi jimnastik kursu verilmektedir.

Milli Egitim Bakanhgi’na bagh Halk Egitim Merkezleri her ilcede
bulunmaktadir ve Ucretsiz cok cesitli kurslar vardir.

Genclik ve Spor bakanligi tarafindan Servet Tazegul Spor
Salonunda cocuklara tcretsiz basketbol, tenis, satranc vb. kurslar
verilmektedir.

llimizde bulunan belediyelerin de Ucretsiz farkh kurslari
bulunmaktadir.
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