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ILGi VE YETENEKLERIi TANIMA Meslek bazi durumlarda insanlarin

SURECi NEDEN ONEMLIDIR?

cocuklarimiz, bir ise veya meslege
hazirlanma surecine okuloncesi
doénemden itibaren
hazirlanmaktadir. Zamanlarinin
¢ogu, okul ve okulla ilgili
faaliyetlerle gecme potansiyeli
vardir. Okuldaki temel derslerin yani
sira sosyal ve sportif faaliyetlerin
mesleki ilgi, yetenek ve degerlerini
olusturmasi agisindan son derece
onemlidir.

Okul disI bazi kurumlarda
(Belediyeler, Halk Egitim Merkezleri,
Genglik ve Spor Il Muduarlugu vb
kurumlarda gesitli Ucretsiz kurslar
yer almaktadir.

Kuguk yaslardan itibaren farkli
meslek ortamlarina yapilan
ziyaretler, meslek mensubu olan
kisilerle gorusmeler, cocuklarin hem
meslekleri hem de meslegin
gerektirdigi 6zellikler

hakkinda farkindalik kazanilmasina
katkida bulunabilir.

hayatlarini devam ettirmek i¢in
gerceklesebilecek bir olgudur. Is ise
bireylerin kisisel yetenekleri ve
kisisel yeterlilikleri sayesinde hayatta
kalma ve hayatinda bir deger
kazanma turu saglamaktadir.

Bireyler ne olursa olsun hayatini” "%

kazanirken dikkatli olmasinda v’e -
hayatini kazanirken sevdigi isi
yapmasi son derece 6nemlidir;
cunku bireylerin saglikli bir

gelecek ve mutlu bir yasam igin iyi
ve sevdigi bir ise ihtiya¢ vardir.

YETENEKLER,
MESLEKI ILGI

Anne/babalarin ¢ocuklarin gelisim
doénemi hakkinda bilgi sahibi (-
olmalari oldukgca 6nemlidir. V E

Merak duygusunu canli
tutabilmelerine ve bir seyleri
kesfetmelerine ortam hazirlanabilir.
Cocuklarla birlikte sahilde ya da
dogada yuruyus, farkli konularda
sohbet etmek etkili olabilir.

Yaslarina uygun sorumluluklar
verilerek onlarin basari duygusunu ve
sorumluluk bilinci gucglendirilebilir.
Anne, baba ve cocuk ilgileri
dogrultusunda birlikte kurslara
katilabilir ,

Cocuklar farkli kurs atolye etkinliklere
yonlendirilerek ilgilerini ve 0 o
yeteneklerini fark etmeleri : "er
sag@lanabilir.
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Sdzel Zeka
GOKLU ZEKA KURAMI

Zeka bireyin cevresindeki diger
birey veya nesnelerle olan
iliskilerin tamamini kapsayan
etkinlikler butanuadur.

Bir kisinin bir veya birden fazla
kultarde deger bulan bir arun
ortaya koyabilme kapasitesi,
gercek hayatta karsilastigi
problemlere etkili ve verimli
codzumler tretebilme becerisi ve
¢cOzume kavusturulmasi gereken
yeni ve karmasik yapili problemleri
kesfetme yetenegi olarak
tanimlamaktadir.

Coklu Zeka Kurami, bireysel
farkliliklari temele alarak
ogrencilerin farkli ilgi alanlarinin
oldugunu ve egitim 6gretim
faaliyetlerinin bu ilgi alanlari ve
yetenekleri g6z 6nune alinarak
duzenlenmesi gerektigi tzerinde
durmaktadir.

So6zel zeka alani; bireyin politikaci,
yazar veya bir gazeteci gibi dili etkili
bicimde kullanarak kendi diline 6zgu
kavramlari etkili bir sekilde kullanma
kapasitesidir.

Matematiksel zekasi gelismis bireyler
zihinden matematik igslemi yapma,
problem ¢c6zme, bulmaca, c6zme,
eslestirme yapma, bir olayi analiz etme
konularindan hoslanirlar ve bu
konularda basari seviyeleri yuksektir.

Gorsel Uzamsal zeka alani dis dunyayi
gorsel olarak algilayip kendi gorsel
dunyasini yeniden yaratma
kapasitesidir.

Ritmik zeka alani guclu olan bireyler,
muziksel eserleri kolaylikla hatirlarlar
ve bununla birlikte ayni zamanda bir
olayin ortaya cikisini, igleyis sirasini
muzik diliyle dusunerek
yorumlayabilirler.

Sosyal zeka, bireysel veya toplumsal
davranislari iyi analiz etme, iyi iletisim
kurma becerileriyle ilgilidir.

Dogasal zekasi yuksek kisiler, dogayi
ve dogadaki canlilari inceleyip
cikarimlar elde etme konusunda
basarilidirlar.

Icsel zeka, kisinin kendini iyi tanima ve
bunu faydaya dénusturme becerisiyle
ilgilidir.

Kinestetik zeka, beyin-beden
koordinasyonuyla ilgilidir ve kisiler jest
ve mimiklerini adeta ustalikla
kullanirlar.
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Meslek secimine iligskin son karar ¢ok
erken yaslarda verilmese de
cocukluktan itibaren verilen bir dizi
kararin sonucudur. Meslek segcimine
iliskin son kararin en uygun karar
olabilmesi icin, cocuklarin erken
yaslardan itibaren calisma ve is
yasamina karsi farkindaliklarinin
artmasi, calismayi anlamalari, merak
ve arastirma davranislarini
gelistirmeleri cok 6nemlidir.

a. Hayal Basamagi (4-10 yaslar): Bu
basamakta cocugun davranislarinda
heves, arzu ve ihtiyaclarin etkisi
yogun olarak gorulmektedir. Hayal
kurma ve rol denemeleri en ¢cok
yapilan etkinliklerdir.

b. ilgi Basamagi (11-12 yaslar):
Meslek emel ve etkinliklerinin en
o6nemli belirleyicileri hogslanma ve
begenmedir.

c. Yetenek Basamagi (12-13 yaslar):
Bu basamakta yeteneklere buyuk
onem verilir. isin gerektirdigi nitelikler
dikkate alinir.

¢c.Kesfetme Evresi (14-24 yaslar): Bu
evre ergenlik donemine rastlar. Bu
evrede ergen kendisi hakkinda daha
da bilin¢lenir ve kendini yetiskin
rollerinde daha da biling¢li olarak
dener. Bu denemeler baslangigta ¢ok
acemicedir. Cunku buyumekte olan
¢cocuk henuz kendi yetenek ve
ilgilerini yeterince tanimamaktadir.
Ergen hangi etkinliklerin ilgisini
cektigini, meslek seciminde
yeteneklerin de ilgiler kadar d6nemli
oldugunu fark eder.



